












 

«Agir en sentinelle» 
                    Quand : 15 janvier 2020 

                    Lieu : Salle Cora, CDC Amos 

                    Heure : 8h30 à 16h30 
   Inscrivez-vous au 

Tél : 819 732-5473 
(possibilité laisser un message sur la boîte vocale) 

            ou par courriel : cpsamos@cableamos.com 
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 Reconnaître dans son   
milieu de vie les signes 

précurseurs des 
comportements suicidaires. 

 
 Savoir diriger la personne 
vers les ressources d’aide 

appropriées. 
 




